
01 ΠΟΙΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ

ΓΙΑΤΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΗΚΑΝ 
ΟΙ ΔΗΜΟΚΡΑΤΕΣ;
Η ανάγκη για μια νέα πολιτική πρόταση.

Ελπίδα για 
πραγματική αλλαγή.

Προάσπιση της
δημοκρατίας.

Σύγχρονη, προοδευτική
πολιτική δύναμη.

Ρεαλιστικές λύσεις.
για την Ελλάδα.



02 ΟΙ ΑΞΙΕΣ ΜΑΣ

ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ  
ΤΟ ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΜΑΣ ΣΤΙΓΜΑ;
Οι Δημοκράτες δεν ορίζοντα μόνο από τις θέσεις τους.
Ορίζοντα από τις αξίες που τις στηρίζουν.

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Πιστεύουμε σε θεσμούς που λειτουργούν,
συμμετοχή των πολιτών και σεβασμό στο κράτος δικαίου.

ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ
Ίσες ευκαρίες για όλους, χωρίς προνόμια και διακρίσεις.

ΑΞΙΟΚΡΑΤΙΑ
Οι ικανότεροι πρέπει να έχουν τον πρώτο λόγο, όχι οι κομματικοί μηχανισμοί.

ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ
Λογοδοσία, καθαρές διαδικασίες, και πολιτική χωρίς εξαρτήσεις.



03 ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ

ΠΩΣ ΦΑΝΤΑΖΟΜΑΣΤΕ
ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Δεν αρκεί να αλλάξει η πολιτική.
Πρέπει να αλλάξει η σχέση του πολίτη με το κράτος.

ΜΙΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
που εμπνέει εμπιστοσύνη και συμμετοχή.

ΜΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
που δημιουργεί ευκαιρίες και ανταμείβει την προσπάθεια.

ΕΝΑ ΚΡΑΤΟΣ
που υπηρετεί τον πολίτη με διαφάνεια, αποτελεσματικότητα και αξιοκρατία.

ΜΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΑ
που δεν αφήνει κανέναν πίσω και επενδύει στις επόμενες γενιές.
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ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΜΑΣ

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ 
ΑΠΕΥΘΥΝΟΜΑΣΤΕ
Απευθυνόμαστε σε όποιον αναζητά νέο
πολιτικό σπίτι χτισμένο σε αξίες.

Ο ΠΟΛΙΤΗΣ ΤΗΣ ΕΛΠΙΔΑΣ

ΤΙ ΛΕΜΕ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΗΣ ΤΗΣ ΕΛΠΙΔΑΣ:
Αυτός ο πολίτης δεν έχει μεγαλύτερη ανάγκη 
για συναισθηματική ταύτιση παρά για αριθμούς. 
Η γλώσσα που τον αγγίζει είναι η γλώσσα των 
αξιών, της αφήγησης και του προσώπου.

ΤΟΝΟΣ: Θερμός, ανθρώπινος, αφηγηματικός.
Χρήση του «εμείς» αντί του «εγώ». 
Μεταφέρει ελπίδα χωρίς αφέλεια.

ΠΥΡΗΝΑΣ ΜΗΝΥΜΑΤΟΣ: «Είμαστε εδώ για να αλλάξουμε κάτι.».

ΤΙ ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΓΟΥΜΕ: Βαριές οικονομικές αναλύσεις στην αρχή.
Κομματική γλώσσα. Επίθεση στους αντιπάλους.

ΤΙ ΝΑ ΤΟΝΙΖΟΥΜΕ: Το αυτοδημιούργητο του Κασσελάκη. Το γεγονός
πως το κόμμα ανήκει στα μέλη. Την εσωτερική δημοκρατία. Τις αξίες 
που έχουν υπογραφεί. 

ΚΑΝΑΛΙΑ: Social media με storytelling. Εκδηλώσεις με αφήγηση. 
Βίντεο με πρόσωπα και ιστορίες.
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ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΜΑΣ

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ 
ΑΠΕΥΘΥΝΟΜΑΣΤΕ
Απευθυνόμαστε σε όποιον ζητά αποδείξεις
πριν δώσει την εμπιστοσύνη του.

 Ο ΠΟΛΙΤΗΣ ΤΗΣ ΑΠΑΙΤΗΣΗΣ 

ΤΙ ΛΕΜΕ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΗΣ ΤΗΣ ΑΠΑΙΤΗΣΗΣ:
Αυτός ο πολίτης θέλει να δει αποδείξεις πριν 
πιστέψει. Η γλώσσα που τον κερδίζει είναι 
η γλώσσα της συγκεκριμένης πρότασης, τ
ου αριθμού και της ευθύνης

ΤΟΝΟΣ: Αυτοπεποίθηση χωρίς αλαζονεία. 
Σαφήνεια. Συγκεκριμένος, μετρήσιμος και 
υπεύθυνος λόγος.

ΠΥΡΗΝΑΣ ΜΗΝΥΜΑΤΟΣ: «Μπορείτε να δείτε ακριβώς 
τι θα κερδίσετε: κοστολογημένο, δημοσιευμένο, 
ανοιχτό σε κριτική.»

ΤΙ ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΓΟΥΜΕ: Γενικολογίες. Υποσχέσεις του τύπου «θα
κάνουμε ό,τι καλύτερο» χωρίς συγκεκριμένα στοιχεία ή αριθμούς.
Συναισθηματική γλώσσα χωρίς ουσιαστικό περιεχόμενο.

ΤΙ ΝΑ ΤΟΝΙΖΟΥΜΕ: Το Stop-akrivia.gr και τις κοστολογημένες
θέσεις. Την εσωτερική δημοκρατία και τη συμμετοχή των 35.000
μελών στις αποφάσεις. Την απουσία εξαρτήσεων από συμφέροντα.
Τα οικονομικά του κόμματος. Θέσεις για τα καίρια ζητήματα που
αφορούν τους πολίτες.

ΚΑΝΑΛΙΑ: Άρθρα, αναλύσεις και explainer videos. Κοινωνικά 
δίκτυα, LinkedIn, πρωινές ενημερωτικές εκπομπές και συνεντεύξεις 
με έμφαση σε στοιχεία και αριθμούς.
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ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΜΑΣ

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ 
ΑΠΕΥΘΥΝΟΜΑΣΤΕ
Ο ΑΝΑΠΟΦΑΣΙΣΤΟΣ

Οι αναποφάσιστοι έχουν
ένα κοινό χαρακτηριστικό:
την αναζήτηση πολιτικής στέγης
που να τους εκπροσωπεί.

Κεντρικό κίνητρο: «Κανείς δεν μιλά για 
τα δικά μου.» Αποχή από επιλογή.

ΚΥΡΙΟ ΖΗΤΗΜΑ:  Ποικίλει. Εστίαση στα καθολικά: 
ακρίβεια, υγεία, παιδεία, ψηφιακή διακυβέρνηση..

ΦΟΒΟΣ:  Να ψηφίσει κάτι που θα χαθεί ή θα
αποδειχθεί ίδιο με τα υπόλοιπα.

ΜΗΝΥΜΑ - ΚΛΕΙΔΙ:  Ορατότητα + αξιοπιστία. Πρέπει 
να ξέρουν ότι οι Δημοκράτες υπάρχουν πριν αποφασίσουν
αν συμφωνούν μαζί τους.

ΚΑΝΑΛΙΑ: Facebook, τηλεόραση, ειδησεογραφικά sites, 
Google search, γειτονιά.

Οι αναποφάσιστοι του Κέντρου αποτελούν
τη μεγαλύτερη εκλογική δεξαμενή,
αγγίζοντας το 18,9% του εκλογικού σώματος.
Πρόκειται για ένα πολυσυλλεκτικό κοινό
ηλικίας 18 έως 65 ετών με διαφορετικά
προφίλ, τα οποία όμως ενώνει ένα κοινό
χαρακτηριστικό: η αναζήτηση πολιτικής
στέγης που να τους εκπροσωπεί

ΤΥΠΟΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ:  Σύντομα, ξεκάθαρα μηνύματα. 
Παρουσία σε παραδοσιακά ΜΜΕ. Απλές συγκρίσεις.



07 Ο ΤΡΟΠΟΣ ΜΑΣ

ΠΩΣ
ΚΑΝΟΥΜΕ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
Η πολιτική αποκτά αξία όταν γίνεται με 
σχέδιο, συμμετοχή και λογοδοσία.

ΑΚΟΥΜΕ
Ξεκινάμε από τις πραγματικές ανάγκες των πολιτών και
των τοπικών κοινωνιών.

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΑΣΤΕ
Συνδιαμορφώνουμε λύσεις με ανθρώπους που γνωρίζουν τα προβλήματα
από πρώτο χέρι.

ΔΡΟΥΜΕ
Με συγκεκριμένες προτάσεις, ρεαλιστικές δεσμεύσεις και μετρήσιμα αποτελέσματα.

ΛΟΓΟΔΟΤΟΥΜΕ
Εξηγούμε τις επιλογές μας και αναλαμβάνουμε την ευθύνη των αποφάσεών μας.



08 ΟΙ 4 ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ

Η ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ
ΤΩΝ ΔΗΜΟΚΡΑΤΩΝ

ΣΥΓΧΡΟΝΟ
Ανήκει στο σήμερα, όχι στην πολιτική κουλτούρα
του χθες.

ΚΑΙΝΟΤΟΜΟ
Πρωτοπόρο, με νέες ιδέες και ισχυρές θέσεις

ΦΕΡΕΓΓΥΟ
Ηθική, ειλικρίνεια, εντιμότητα. Η ανάγκη εμπιστοσύνης
σε κόμμα που έχει βιώσει αδικία

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟ
Εξηγούμε τις επιλογές μας και αναλαμβάνουμε την ευθύνη 
των αποφάσεών μας.



09 ΤΟ ΜΗΝΥΜΑ ΜΑΣ

ΤΙ 
ΠΡΕΣΒΕΥΟΥΜΕ
Οι Δημοκράτες δεν δημιουργήθηκαν για να συμμετέχουν απλώς 
στο πολιτικό σύστημα. Δημιουργήθηκαν για να 
συμβάλουν στην ανανέωσή του.

ΠΙΣΤΕΥΟΥΜΕ
ότι η πολιτική πρέπει να υπηρετεί τον πολίτη και όχι το
αντίστροφο.

ΘΕΛΟΥΜΕ
μια Ελλάδα που εμπνέει εμπιστοσύνη, δημιουργεί ευκαιρίες και 
λειτουργεί με δικαιοσύνη.

ΔΕΣΜΕΥΟΜΑΣΤΕ
να ασκούμε πολιτική με συνέπεια, διαφάνεια και λογοδοσία.

ΚΑΛΟΥΜΕ
κάθε πολίτη να συμμετέχει ενεργά στη διαμόρφωση του κοινού μας μέλλοντος.



10 Η ΔΙΑΦΟΡΑ ΜΑΣ

ΤΙ ΜΑΣ ΚΑΝΕΙ
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥΣ
Δεν επιδιώκουμε να γίνουμε ένα ακόμη κόμμα. 
Επιδιώκουμε να αλλάξουμε τον τρόπο με τον οποίο
ασκείται η πολιτική.

ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ
Οι δεσμεύσεις μας συνοδεύονται από συνέπεια, διαφάνεια
και λογοδοσία.

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Δίνουμε ουσιαστικό ρόλο στους πολίτες και στις τοπικές κοινωνίες 
στη διαμόρφωση των αποφάσεων.

ΤΟΛΜΗ
Προτείνουμε αλλαγές που αντιμετωπίζουν τα προβλήματα στη ρίζα τους, 
ακόμη και όταν δεν είναι οι εύκολες επιλογές.

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΛΗΨΗ
Αξιοποιούμε τη γνώση, την τεχνολογία και τις διεθνείς καλές πρακτικές για μια αποτελεσματική δημόσια διοίκηση.



11 ΤΟ ΜΑΝΙΦΕΣΤΟ ΤΩΝ
ΔΗΜΟΚΡΑΤΩΝ

Υπάρχει μια στιγμή στην ιστορία κάθε τόπου όπου ο
πολίτης σταματά να ρωτά «ποιον να ψηφίσω» και
ξεκινά να ρωτά «αξίζει να ψηφίσω κάποιον». Είναι
κρίσιμη ευκαιρία. Γιατί σημαίνει ότι ο χώρος για μια
αληθινή πρόταση είναι ανοιχτός.

Οι Δημοκράτες γεννήθηκαν μέσα σε αυτόν τον χώρο.
Ως απάντηση στην ανάγκη του πολίτη να νιώσει
ξανά ότι η πολιτική μπορεί να του μιλήσει με
ειλικρίνεια, να τον ακούσει πριν αποφασίσει γι’
αυτόν, και να σταθεί απέναντί του με αξιοπρέπεια. 

Πιστεύουμε ότι η πολιτική είναι, πρώτα απ’ όλα, μια
σχέση εμπιστοσύνης μακριά από λογικές εξουσίας.
Και κάθε σχέση εμπιστοσύνης χτίζεται με τον ίδιο
τρόπο: με σαφήνεια στα λόγια, με συνέπεια στις
πράξεις, και με σεβασμό στον χρόνο και στη
νοημοσύνη του πολίτη. 

Γι’ αυτό μιλάμε και πράττουμε με πολιτισμό.
Επειδή είναι η μόνη βάση πάνω στην οποία μπορεί
να χτιστεί κάτι που αντέχει.

Πιστεύουμε ότι η εξουσία δεν είναι ιδιοκτησία
κανενός ηγέτη, κανενός γραφείου, κανενός κύκλου.
Είναι παρακαταθήκη που οι πολίτες εμπιστεύονται
προσωρινά σε όσους τους εκπροσωπούν και οφείλει
να ασκείται με τη διαφάνεια που θα απαιτούσαμε αν
βρισκόμασταν εμείς απέναντι.

Γι’ αυτό οι αποφάσεις μας περνούν από τα 35.000
μέλη που τις ψηφίζουν, ανοιχτά, με προτάσεις και
θέσεις κοστολογημένες και δημοσιευμένες. Από τη
στέγη ως την οικονομία, από την ασφάλεια ως τη
δικαιοσύνη, καμία θέση μας δεν ξεφεύγει από αυτόν
τον έλεγχο.



12 ΤΟ ΜΑΝΙΦΕΣΤΟ ΤΩΝ
ΔΗΜΟΚΡΑΤΩΝ

Πιστεύουμε ότι η αυθεντικότητα είναι προϋπόθεση
αξιοπιστίας. Ένα κόμμα που χτίστηκε από την αρχή,
χωρίς κληρονομημένα χρέη και χωρίς οφειλές σε
παρελθόντες συμβιβασμούς, έχει τη σπάνια
δυνατότητα να μιλήσει καθαρά. Αυτή η δυνατότητα
είναι η ευθύνη μας. Το κίνημά μας γεννήθηκε από
την απόφαση του Στέφανου Κασσελάκη να
μετατρέψει μια προσωπική πεποίθηση σε συλλογική
προσπάθεια: ότι η ζωή αποκτά αξία όταν αφήνεις
πίσω σου κάτι καλύτερο από αυτό που βρήκες. Αυτή
η πίστη έγινε η πυξίδα χιλιάδων πολιτών.

Σήμερα αποτυπώνεται στις δεκαπέντε αρχές που
μας ορίζουν: από τη συμμετοχική δημοκρατία και τη
φορολογική δικαιοσύνη μέχρι την κοινωνική
συνοχή, την ισότητα ευκαιριών και τη βιώσιμη
ανάπτυξη.

Πιστεύουμε ότι η ανατροπή έχει αξία μόνο όταν
αποδεικνύεται και όχι όταν διακηρύσσεται. Είμαστε
διαφορετικοί κάθε φορά που αφήνουμε την
απόφαση στους πολίτες, που επιλέγουμε τη
διαφάνεια και τη λογοδοσία.

Απευθυνόμαστε σε όποιον αναζητά νέο πολιτικό
σπίτι χτισμένο σε αξίες, και σε όποιον ζητά
αποδείξεις πριν δώσει την εμπιστοσύνη του. Ο ίδιος
πολίτης, σε δύο στιγμές της ίδιας σκέψης, που θέλει
να πιστέψει και να επαληθεύσει. Σε όποιον δεν έχει
βρει ακόμα λόγο να πιστέψει σε κανέναν,
παρουσιάζουμε τις ιδέες μας, τις λύσεις μας και τον
τρόπο που εργαζόμαστε, κι έπειτα ζητάμε να μας
κρίνουν.



13 ΤΟ ΜΑΝΙΦΕΣΤΟ ΤΩΝ
ΔΗΜΟΚΡΑΤΩΝ

Στεκόμαστε στο κέντρο της ελληνικής πολιτικής,
από πεποίθηση και επιλογή ευθύνης: εκεί βρίσκεται
ο πολίτης, με τις ανάγκες του, τις ανησυχίες του και
τις προσδοκίες του.

Σύγχρονοι και καινοτόμοι, γιατί αναγνωρίζουμε με
θάρρος ότι ο κόσμος άλλαξε για πάντα και μαζί του
αλλάζει και η πολιτική. Αυθεντικοί, επειδή
ξεκινήσαμε καθαροί, με μία μόνο φιλοδοξία: να
αποδείξουμε, μαζί με τον πολίτη, ότι η δημοκρατία
μπορεί να συνδυάσει την ελεύθερη οικονομία με
ένα κοινωνικό και δίκαιο κράτος. Φερέγγυοι, γιατί
κάθε δέσμευσή μας είναι κοστολογημένη, μετρήσιμη
και ανοιχτή στον δημόσιο έλεγχο. Ανατρεπτικοί,
γιατί σε μια πολιτική σκηνή που έχει συνηθίσει να
υψώνει τη φωνή, εμείς επιλέγουμε τον πιο
ανατρεπτικό δρόμο: τον πολιτισμό. Τέσσερις αρχές.
Μία ψυχή. 



14 ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΜΑΖΙ

ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΤΗΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ.

Εκεί όπου η ελεύθερη οικονομία συνυπάρχει
με ένα κοινωνικό και δίκαιο κράτος.

Πολιτική με Πολιτισμό. 
Η Ζωή Σου, το Κέντρο Μας.
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